











SENALES DE ALERTA

Las sefiales de alerta representan tres momentos en el uso de drogas:
Uso inicial. Se enlistan comportamientos y situaciones que
son sefiales del inicio en el consumo.
» Naranja: Uso dafiino. Se exponen consecuencias en la salud de las per -
sonas que ya consumen con mas frecuencia y mayor cantidad.
* Rojo: Uso problematico. Se describen los impactos negativos individua -
les y sociales de una persona que presenta un uso compulsivo.

« Fatiga y somnolencia

Presencia de medicamentos
no recetados

» Cambios repentinos de humor P Y
como agresividad o tristeza A

Heridas en brazos o boca
ocasionadas por el consumo

USO INICIAL

. D(')Ior de huesos 'y deblllda.d. , \NO DEJES PASAR
Pérdida de peso o desnutricion MAS TIEMPO!
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sentimientos 0 emociones
USO DARINO « Poco interés en actividades

Mantente cerca de
tus hijas e hijos.

cotidianas
_ El fentanilo puede
» Expresiones poco coherentes ser mortal desde la
al hablar

primera dosis.
« Episodios prolongados de

irritabilidad y agresividad
 Largos periodos de desorientacion

Uso
PROBLEMATICO

Si tus hijas e hijos presentan alguna de estas sefiales no asumas que se debe
exclusivamente al uso de drogas. No olvides comunicarte con ellos.
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