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¿Qué es?

• El fentanilo es un opioide sintético
usado para aliviar el dolor, pero cuando 
se usa sin receta médica, puede causar 
problemas muy serios de salud, como 
paros respiratorios y la muerte.

• También se conoce como fenta, M30, china 
white, china girl, tango, H blanca o fenty.
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¡AlÉjate de las drogas,
elige ser feliz!



Uso médico
Es recetado bajo 

rigurosa prescripción 
médica a pacientes con 
cáncer terminal y a per-
sonas que pasaron por 
una cirugía para tratar 
dolores crónicos.

Uso ilegal
Es fabricado en laboratorios 
clandestinos: disminuye el ren-

dimiento del sistema nervioso central, 
como las funciones cardiacas o respira-
torias. Una dosis muy pequeña puede 
llevar a un paro respiratorio. Sus propie-
dades son totalmente ajenas al cuerpo y 
altamente tóxicas. 
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¿Cómo se consume y en qué formas? 
Las principales formas de consumo son por vía oral, 
fumado e inyectado; estas últimas dos son las de 
mayor riesgo. El fentanilo ilegal se distribuye como:  

pastillas de colores 
y con el sello “M30”

polvo blanco

líquido en frascos, 
goteros o vaporizadores

pastillas blancas 
con marcas de 
medicamentos

El fentanilo es mezclado con otro tipo de drogas, 
como la heroína, la cocaína o la metanfetamina, y 
no puede ser detectado a simple vista. Por eso, el 
consumo de cualquier droga es aún más peligroso.

en los últimos años.

Los residuos tóxicos de 
su fabricación provocan un 
impacto ambiental negativo.

En Estados Unidos mueren 

por su consumo.
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Físicos
• Inactividad
• Extremidades 

entumecidas
• Disminuye la respiración

Psicológicos
• Aparente sensación de 

placer
• Fuerte sedación
• Estado de relajación 

Físicos
• Falta de coordinación de movimientos del cuerpo
•
• Poca fuerza y resistencia muscular
• Contracciones involuntarias
• Daños al sistema respiratorio y al corazón

Psicológicos
• Alteración de la memoria
• Pérdida de la conciencia y la memoria
• Desarrollo de ansiedad y depresión
• Aislamiento social
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EFECTOS DURANTE EL CONSUMO
• Es una droga que “relaja” demasiado el cuerpo y que 

afecta algunas funciones del cerebro y el Sistema Ner-
vioso Central.

• Puede bajar tanto las funciones del cuerpo que en 
casos graves llegar a causar la muerte. 

• Sus efectos duran entre tres y cinco horas. 

DAÑOS Y CONSECUENCIAS
• Los efectos del fentanilo son 50 veces más fuertes que los

• Incluso pequeñas dosis son peligrosas, altera los 
signos vitales hasta causar un paro respiratorio o la 
muerte inmediata.
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¡EL FENTANILO 
TE MATA!

SEÑALES DE ALERTA

Las señales de alerta representan tres momentos en el uso de drogas:
• Amarillo: Uso inicial. Se enlistan comportamientos y situaciones que 

son señales del inicio en el consumo.
• Naranja: Uso dañino. Se exponen consecuencias en la salud de las per-

sonas que ya consumen con más frecuencia y mayor cantidad.
• Rojo: Uso problemático. Se describen los impactos negativos individua-

les y sociales de una persona que presenta un uso compulsivo.

¡NO DEJES PASAR 
MÁS TIEMPO!

Mantente cerca de 
tus hijas e hijos. 

El fentanilo puede 
ser mortal desde la 

primera dosis.

• Fatiga y somnolencia
• Presencia de medicamentos 

no recetados
• Cambios repentinos de humor

como agresividad o tristeza
• Heridas en brazos o boca

ocasionadas por el consumo

USO INICIAL

• Dolor de huesos y debilidad
• Pérdida de peso o desnutrición
•

sentimientos o emociones
• Poco interés en actividades 

cotidianas
USO DAÑINO

• Expresiones poco coherentes 
al hablar

• Episodios prolongados de
irritabilidad y agresividad

• Largos periodos de desorientación
USO

PROBLEMÁTICO

Si tus hijas e hijos presentan alguna de estas señales no asumas que se debe 
exclusivamente al uso de drogas. No olvides comunicarte con ellos.
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